
โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน ฉบบัท่ี 2 
แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยเลขท่ี  CPG-PONG-PED-04 วนัท่ีเร่ิมใช ้ 31 พฤษภาคม  2560 
เร่ือง  การดูแลผูป่้วยเด็กชกัจากไข้สงู ผูท้บทวน  นพ.ด ารงศกัด์ิ  ลว้นทอง 

ผูจ้ดัท า  ทีม  PCT ผูอ้นุมติั  ทพญ.ชชัรินทร์  ยงกลัยาณกุล 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Febrile  Convulsion นิยาม   
-  อาย ุ 6  เดือน  –  5  ปี  ,   มีไข ้ >  38oc 
-  ไม่ไดเ้กิดจาก  central  nervous  system  infection  or  metabolic  imbalance 
-  ไม่มีประวติัชกัขณะไม่มีไขม้าก่อน 

 

ใหก้ารรักษาเบ้ืองตน้ 
-  นอนตะแคงศีรษะต ่า  วางผูป่้วยบนพ้ืนราบหรือเตียงกวา้ง  คลายเส้ือผา้ท่ีรัด  ดูทางเดิน
หายใจ  ดู  FB  ในปาก 
-  ไม่ใชช้อ้น  หรือวสัดุใด ๆ  งดัปาก 
-  เช็ดตวัลดไข ้
-  ถา้ชกันาน  >  5  นาที  diazepam  0.3  มก./กก.  IV  หรือ  0.5  มก./กก.  Rectal  suppo   
ไม่เกิน  10  มก. 
-  ใหก้ารส่ือสารกบัญาติ ซกัประวติั  ตรวจร่างกาย 

Simple  febrile  convulsion 
-  Generalized  tonic-clonic 
-  สมัพนัธ์กบัไข ้ มีไข ้ < 24  ชม. 
-  ชกั  <  15  mins 
-  ไม่ชกัซ ้ าใน  24  ชม. 
-  หลงัชกัไม่มี  neuro  deficit 

complex  febrile  convulsion 
-  focal  seizure 
-  ชกัหลงัมีไข ้ >  24  ชม. 
-  ชกั  >  15  mins 
-  ชกัซ ้ าใน  24  ชม. 
-  หลกัชกัมี  neuro deficit 

REFER 

ADMIT CBC  Electrolyte  Ca  Mg  Alb  Blood  Sugar  ทุกราย 

Normal Abnormal  รักษา  ตาม  สาเหตุ 

อายมุากกวา่  12  เดือน 
LP  if – Meningeal  sign  positive 
-  alteration  of  consciousness 
-  AF  bulging,  tense 

อายนุอ้ยกวา่  หรือเท่ากบั  12  เดือน 
พิจารณา  LP ทุกราย 

LP  ส่ง  cell  count,  cell  differentiation,  gram  stain,  culture 

Normal 
รักษาเร่ืองไข ้
Advice  reassure 

 

ABNormal 
Dx  meningitis  start  ATB 

 


